
Guide Pratique
Guide pratique pour les nouveaux (et anciens) plongeurs du 
club du IERO. Il contient des astuces pour profiter au mieux 
de notre matériel pour que les plongées puissent continuer 

à s’effectuer dans la sécurité et la bonne humeur.
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Comment se déplacer sur le bateau?

• Circulation sur le bateau pour fluidifier la charge et décharge du 
matériel.



Comment attacher son Bloc?

Rebord Bateau

Extérieur Bateau

Elastique Primaire

Elastique Secondaire

Plancher Bateau
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Comment attacher son pony?

• Des bacs en plastique sont présent sur le banc arrière du bateau, 
sous les combinaisons.

• Pour éviter que les ponys ne tombent, il faut vérifier à les attacher 
à l’aide des élastiques blancs. 

Elastique pour 
sécuriser les ponys

Bac Blanc calé sur 
la zone métallique



Comment accéder aux plombs?

• Les plombs et ceintures se trouvent sous le banc arrière.
• La place des plombs est sur le pont: les plombs qui seraient 

susceptible de tomber d’un emplacement inapproprié (bancs, 
filets, etc.) représentent un danger et un risque de blessure.



Comment sauver des vies?

• Le matériel de sécurité se 
trouve dans la cabine du 
bateau.

VHF

Bloc de secours

Bouteille 
oxy neuve

Pavillon 
Alpha

Bouteille oxy

Accessoire 
bouteille oxy



Comment sauver des vies?

• Le matériel de sécurité se 
trouve dans la cabine du 
bateau.

Trousse de 
secours

Panneau Velléda 
d’information



Comment trouver le plan de secours?
• Le plan de secours se trouve dans la cabine 

derrière les combinaisons.
• Ce document renseigne des informations utiles 

pour réagir face à toute alerte d’une personne 
qui signale ou présente un trouble physique 
après une plongée sous-marine.

Plan de 
secours

Photo prise depuis l’extérieur de la cabine



Comment le bateau est-il amarré?

• Le bateau possède 5 amarres.

Bout Court

Bout Long



Comment préparer le départ du bateau?
• 1 pilote + 4 matelots 
• Suivre les instructions du pilote.

Pilote

Pousser le bateau Détacher l’avant

Détacher 
l’arrière1

23



Comment se comporter pendant une manœuvre?
• Laisser le champ libre au pilote
• Rester alerte pour assurer la manœuvre

Pilote



Comment le bateau sort du port ? (marche arrière)

4

21 3



Comment ne pas percuter un autre bateau?
• Signaler au pilote s’il peut effectuer sa manœuvre.



Comment sont annoncées les palanquées?
• Tableau présent devant la 

porte de la cabine.
Date

Directeur de plongée
Palanquées:

Noms
Prérogatives
Ordre de la palanquée

Accrochage de la balise

Décrochage de la balise

Si la balise est utilisée:



Comment préparer la mise à l’eau?

• Le banc doit rester accessible pour l’équipement des palanquées
• Les palanquées se préparent dans l’ordre de mise à l’eau.

Palanquée 1
Palanquées 

2 et 3



Comment s’utilisent les pare-battages?
• Les pare-battages servent à protéger le bateau en cas de choc.
• Il faut les enlever lors de la navigation et les remettre pour les 

manœuvres. 

Il est important de 
protéger l’angle arrière 
bâbord qui est très 
exposé face au quai 
lors des manœuvres.



Comment le bateau entre au port ?

1

23



Comment aider à l’amarrage ?

Pilote

1 personne à 
l’avant pour 
attacher le 
bout court

3 personnes qui vont sur le 
quai pour maintenir / guider 

le bateau et donner les bouts.

2 personnes à l’arrière pour 
attacher les amarres.



Comment garder le bateau propre?

• Seau d’eau et raclette à chaque retour au port.
• Aller vider la poubelle.

Poubelle présente 
dans la cabine



Comment remplir le réservoir du bateau?

• Le réservoir du bateau se trouve sous le banc arrière.

• Le remplissage se fait à 
l’aide de la « turlutte », qui 
est un simple tuyau, le 
fluide est transféré par un 
jeu de pression.

« Turlutte »



Comment remplir les bidons de gasoil?

• Merci de vous renseigner auprès des personnes habilitées.
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